
 
 

 
 

 
MASTER DI II LIVELLO  

NUTRIZIONE VEGETALE, PLANT-FOOD NUTRITION 
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N° DISCIPLINA CFU  

1 NUTRIZIONE VEGETALE: ELEMENTI 
DI BASE 3 

2 NUTRIENTI ESSENZIALI 2 

3 COMPONENTI BIOATTIVI  
 2 

4 QUALITÀ DELLA DIETA 6 

5 ETÀ ADULTA E SENESCENZA 3 

6 NUTRIZIONE AL FEMMINILE 4 

7 PEDIATRIA 5 

8 SPORT 4 

9 PATOLOGIE CRONICHE E 
METABOLICHE 4 

10 PATOLOGIE INFIAMMATORIE, 
NEUROLOGICHE ED AUTOIMMUNI 

2 

 


